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Hajos Alfréd Taviiszas 2007-ben

II. rész

Sporttorténet

Egy éve irtam Hajos Alfréd olimpiai gyézelmeinek évforduldjara és a mi sportmiltunk hdsi
korszakara emlékezd Osszedllitdsomat, melyet valtozatlan formaban elolvasasra méltonak tartok:
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Snorthivek 2006, aprilis 11-6n

110 évvel ezelott, a Gorogorszagban akkor érvényes pravoszlav idészamitas szerint 1896.
marcius 30-an (a Gergely-naptar szerint aprilis 11-én) az elsé Ujkori olimpian a gérogorszagi
Pireuszban (Athén kikotoje), a Zea-6bol 11 © C-os vizében Hajos Alfréd a magyar sport elsd (€s
masodik) olimpiai gyézelmét szerezte meg. 100 m gyorson 1:22,2 mp 1200 m gyorson 18:22,2
mp volt az idéeredménye.

Kiilonlegességek: az olimpia el6tti Eurdpa-bajnoksagra vald utazasahoz engedélyt kért, mire a
Miegyetem professzora, Ilosvay Lajos ezt mondta: ,,Csak 1éha emberek sportolnak, mikor
tanulniuk kellene! Az ivas, a kartya, a tdnc €s a sport nem vezethet jora. Most pedig elmehet!”
Utikoltség Osszegylijtése a tehetésebb rokonoktol apropénzben, utazas vonattal, fapados
harmadosztalyon... Egy bokrétaiinnep piros-fehér-zold zaszlojat vitték magukkal Athénba, hatha
nyer valamelyikiik... Hat nyert, mégpedig Hajos kétszer...

Az 500 méteres tavrol a rossz iddbeosztas miatt Hajos Alfréd lemaradt. Az 1200 m-es rajt utdn
a versenyzoket a csonakos kisérok otthagytak, majd versenyrendezoi utasitasra visszatértek és a
hideg vizbdl mentették azokat, akik feladtdk a versenyt. Hajos is feladta volna az elsd percekben
visszaemlékezése szerint. Egy masik forrds szerint azonban a hideg viz nem okozott gondot
szamara, hiszen a Dunan is késO Oszig a szabadban edzett. Mindenesetre dnerdbdl nem tudtik
elhagyni az uszok a hideg vizet, a gorog matrozok emelték ki dket...

A ,,Magyar delfin” még 1896 végén (1jabb Eb gydzelme utan) visszavonult az tiszastol.

»A mi Kkiildetésiink az uttorok, talan még inkabb az apostolok
tevékenységére emlékeztet, és ezért a mi szerepiink orok életi és
eléviilhetetlen a magyar sport torténetében.” (Hajéos Alfréd: Igy lettem
olimpiai bajnok)

Az atlétika, majd a futball kdvetkezett. Az els6 magyar valogatott csapat tagja, MLSZ elndk.
A Margitszigeti sportuszoda és a debreceni Aranybika Szalloda két jelentds épitészeti munkéja.
1924-ben Parizsban a szellemi olimpian stadiontervét a legjobbnak itélték.



Apl‘iliS 11-€ a Kiltészet Napja (Jozsef Attila 1905-ben ezen a napon sziiletett), a Varos
Napja (,,Bécs varosunkban april 11-én az Urnak 1693-dik évében” 1. Lipot kiraly szabad kiralyi
varos rangot adomanyozott ,,Dobroczonnek™) és a Hajos Alfréd Taviiszas napja (1896-ban
ezen a napon gy6zott Hajos Alfréd az elsé Ujkori olimpian).

A Hajos Alfréd-mérfold uszasok elsé két dokumentuma

Az 1200 meteres Haigs Alired-merioldet
letiszak listaja

1993. jinius 6., vasarnap, Ujkerti Altalanos Miivel6dési Kozpont

(a DISZ uszoszakosztalyanak a nyari sziinet el6tti utolséd foglalkozasan sztuk le eldszor ezt a tavot):

Dr. Rentka Laszld6 1957  DISZ tszészakosztalya 21:05
Lovei Zsolt 1953  DISZ Gszészakosztalya  22:50
Szabados Jozsef 1955  DISZ Gszoszakosztalya  23:12
Kovécs Erzsébet 1973  DISZ Gszészakosztalya  29:18
Szabados Gerg6 1980 DISZ Gszoészakosztalya  29:25
6-7. Kovacs Laszlo 1978  DISZ Gszoszakosztalya  31:16
6-7. Szabados Csaba 1981  DISZ Gszoészakosztalya  31:16
8. Dr. Sziics Kornélia 1945  DISZ tszoszakosztalya  32:00
9. Rentka Laszl6 1918  DISZ uszdszakosztalya 32:13
10. Nagy Eszter 1977  DISZ uszdszakosztalya 32:41
11. Dr. Csipéné
Dr. Bako Eva 1958  DISZ uszoszakosztilya  35:00

G

1993. junius 6-an uszodai A legfiatalabb usz6 a 11 éves
foglalkozasukon tizenegyen Szabados Csaba, a legidésebb
teljesitették t agjaik koziil az a 75 éves Rentka Laszl6 volt.

altaluk Hajos Alfréd-mérfoldnek
elnevezett 1200 méteres tavot.

14 |4
Részlet ,,Az iszas hozta 6ssze dket” c. cikkbdl TAJ - KEP

Részletesebben 1. még: www.magyar.sport.hu/uszas A Debreceni Szenior Uszoklub tij honlapja
Tiirtatok! 2005-ben megjelent irasok
vagy Szenior versenyek névaddi Hajos Alfréd

A Hajos-mérfold kozkinccsé valik
benne (1asd a HBNapl6 cikkeit)
Szoveggyljtemény



http://www.magyar.sport.hu/uszas
http://dszuk.freeweb.hu/vegyes/iras/05hbn.htm

Az egyszerliség kedvéért mellékelem:
Szoveggyljtemény

Az idézetek forrasa: Hajdu-Bihari Naplo TAJ-KEP meléklet

1993. augusztus S. Az uszas hozta 6ssze oket
Naploszeriien egy barati tarsasagbol lett szakosztaly életérol

1993. majus 9-én 10 kilométeres uszast tartottak a nagyataddiak Cetrend
versenyfelhivasahoz csatlakozva az UAMK 25 méteres fedett tanuszodajaban. Amig két
palyan a fejenkénti 400 hosszat rotta a négy induld — Nagy Emese, Legoza Jozsetné, Lovei
Zsolt és Szabados Jozsef — , addig a masik két palyan iskolasoknak és a szakosztaly
tagjainak tartottak valtoversenyeket és 1 kilométeres uszast.

1993. janius 6-an uszodai foglalkozasukon tizenegyen teljesitették tagjaik koziil az altaluk
Hajos Alfréd-mérfoldnek elnevezett 1200 méteres tavot. A legfiatalabb sz6 a 11 éves
Szabados Csaba, a legidOsebb a 75 éves Rentka Laszlo volt.

Osztol....

Elkezdik kampanyukat is az 1996-os centenariumi Hajos Alfréd uszé emlékversenyre.
Szeretnék, ha foglalkozasaikon minél tobben teljesitené¢k a 100 méteres és az 1200 méteres
tavot. (Ezen a két tdvon nyert olimpiai bajnoksagot — kozottiik Magyarorszag elsé tjkori
olimpiai bajnoksagat — Hajos Alfréd 1896-ban.) A helyi uszoszovetség, amely hazankban
egyediilallo modon mar tizennyolc éve apolja évenkénti versenyével Hajos Alfréd emlékét
Debrecenben, javaslatukat is figyelembe véve a medencei Gszoversenyen kiviil nyilt vizi
korcsoportos nemzetkozi Hajos Alfréd emlékversenyt is tervez 1200 méteres tavon.

Magyarazatok: ez az els6 emlités a ,,Hajos Alfréd-mérfold”-r6l. Az 1200 méteres,
megfeleld erdprobat jelentd tav kivalasztasa és az elnevezés valamikor 1993. majus 9. €s
junius 6. kozott sziiletett, és a DISZ uszdszakosztalyanak vezetdje, Dr. Rentka Lasz16
vallalja a keresztapasagot. A megfeleld tav kijeldlését Szabados Csaba kérte, mialatt
édesapja a 10 km-es tavot uszta. Ez akkor 1 km-nek adddott, amely a szakosztalyvezetd
szakirodalmi bongészése utan 1200 m-re modosult. A 11 tavteljesitd neve fennmaradt.

A 100. mérfolduszast és a 300. mérfolduszast egyedi oklevél kiadasa kisérte, utobbi a ,,300
éve szabad kiralyi varos Debrecen” évforduldhoz kapcsolodott, és az Onkormanyzat
sportcsoportja évkonyveket €¢s emlékérmeket adoméanyozott a verseny dijazasara.

Id. Rentka Laszl6 82 évesen uszott utoljara versenyiinkon, 600 métert (fél Hajos-mérfoldet)
teljesitve.

A centenariumi versenyen a hajdiiszobosz16i Arpad Uszodaban rendezték meg az 1200
méteres versenyt, amelyen a hazai szenior uszosport, kozottiik a Debreceni Szenior Uszo
Klub tobb versenyzdje is elindult. A nyilt vizi verseny rendezéséhez annyi feltételt kellett
volna biztositani a rendezdknek, hogy az a verseny koltségvetését tobbszordsére emelte
volna. A tihanyi Obdlatiszast azota is harom Hajos Alfréd-mérfoldként issza szamos,
versenyeinket ismerd szenior. (Dr. Rentka Laszl0)

Folytatjuk!



1993. szeptember 12., vasarnap, Nagyerdei Strand (idényzar6 nap a Strandon,
az elso nyilt tavuszasi lehetdség):

Déniel Péter 1943  Spartai Uszok és Term.  28:40 Kocsar Laszlo 1962  Oxigén Triatlon Klub 18:30
Otvos Imre 1953  Nagyerdei Strand 26:08 Ujlaki Péter 1964  Oxigén Triatlon Klub 18:30
Nagy Imréné 1941 38:58 Hegediis Erika 1962  Oxigén Triatlon Klub 20:40
Papp Ferenc 1953  Debreceni Bavarklub 27:20 Toth Lajos 1967  Oxigén Triatlon Klub 19:53
Molnar Janos 1981  Piispokladany 23:04 Rentka Laszl6 1918  DISZ uszdszakosztalya  35:00
Gyori Tibor 1981  Piispokladany 23:20 Lovei Zsolt 1953  DISZ uszdszakosztalya 22:08
Kerekes Csaba 1982  Piispokladany 26:00 Dr. Legoza
Zsamboki Zoltan 1982  Piispokladany 28:34 Jozsefné 1959  DISZ Gszoszakosztalya  24:20
Jakabné Suller Balazs 1975  Té6th Arpad Gimnazium 23:03
David Emilia 1958  Hajdtiszoboszl6 30:22 Solymos Péter 1977  Téth Arpad Gimnazium 23:12
Biriné Szabo Eva1959  Hajdtszoboszl6 30:57 Solymos Jozsef 1950  Vénkerti Alt. isk. (tanar) 32:20
Gara Zoltan 1981  Piispokladany 31:40 Szilagyiné
Rajmiiller Lasz16 1967  volt D. Dozsa SE 24:00 TothIrén 1959  Piispokladany 30:50
Dr. Sziics Dr. Rentkané
Kornélia 1945  DISZ tiszoszakosztalya  34:50 Dr. Egerhazi Anik6 1957 DISZ Giszoszakosztalya — 30:00

]
TAJ — KEP
Hajos-mérfold - eldszor

Az egy évvel ezeldtti korlevél beszamolt még a Bitskey csalad floridai szenior versenysikereirdl (Eremesd
Floridaban) és Kerezsy Kinga Budapesten €16 klubtarsunk 1200 m-es Uszasardl a veresegyhazi uszodaban.

Forras:

Kelt Debrecenben, 2006. dprilis 11-én, Hajos Alfréd olimpiai gybzelmeinek 110.
évforduldjan.
Osszeallitotta Dr. Rentka Laszl6

A tavalyi 139-es hirlevél kezdete és vége hangulatosan 6ntudatos:
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Oly kellemes leirni ezt, hogy

»Kelt Debrecenben, 2006. dprilis 11-én, Hajos Alfréd olimpiai
gyOzelmeinek 110. évfordulojin’,

hogy a hirlevél végén méq eqyszer megteszem!



A hirekben ismertetett rendezvény tervek koziil harmat nem valdsitottunk meg, azok tovabbra
is aktualisak:

Rendezvények megyeszerte

Szerep, Nyeki Imre emlékhaz

A 2005. évi Nyéki Imre Szenior Emlékversenyen Budapesten, a Kondorosi uti Nyéki Imre
Uszodaban Csikany Jozsef, az Ujbuda Senior (a legjobb eurdpai klubcsapat) vezetdje
bemutatott Szerep polgarmesterének, Gyodri Baldzsnak. Csapatunk meghivast kapott
polgarmester Urtdl Szerep hires sziilottének, az Eurdpa-bajnok és szenior Eurdpa- és
vilagbajnok Nyéki Imre emlékhazanak megtekintésére. Krasznai Robert és Nagy Zoltan
egykori versenyzOtarsak, a debreceni klub tagjai valamint a helyi vezetd értd kalauzolasa
mellett tavasszal egy hétvégi kirandulast terveziink Szerepre.

Vamospércs

Virtualis sebességhajhaszas 12,5 m-es medencében.
Akinek usz6 multja van, révidebb palyan altaldban joval jobb id6t uszik ugyanazon a
tavon a tobb fordul6 miatt. Ez az elény nalam (R.L.) haton és gyorson 1 mp, mellen
akar 2 mp is lehet fordulonként. Nagy Brigitta klubtarsunk, aki a vamospércsi

12,5 m-es tanuszodaban

oktat ¢és tart edzéseket, meghivott
benniinket egy valdsziniileg szombat délutan megszervezhetd edzésre. Aki még nem uszott
egy percen beliil 100 m gyorson (de 1:06 koriil azért tudna), most hét bukoforduldval
megprobalhatja!

Aki rég uszott 100 m mellen 1:20 kdzelében, szintén teljesitheti almat!

Egy 1200 m-es valtd itt 96x12,5 méterbdl allna, ugyanennyi rajtugrassal! Béarmilyen
valoszerttleniil hangzik, de a szenior férfivalté alighanem 10 perc alatti idéeredményt uszik
majd!

100 m-es valtoban (8x12,5 m-en) is redlis cél a férfi egyéni vilagesucs elérése!

Debrecen, Nagyerdei fedett uszoda

Nadhazi Sandor 2006. majus utolsd6 hétvégén fedett uszoda bucstztaté 8 Oras
valtouszast rendez a Nagyerddn (nem bontjak le a 33-ast, csak kezdddik a nyar, a tanfolyamos
iddszak!)

Pénteken 22 6ratol szombaton 6 6rdig tart a valtoverseny, ahol egy palyara szdmithatunk (egy
vagy két csapatot indithatunk.). Ha 33 /3 méterenként is lehet valtani, javaslom, hogy
egyesitsiik erdinket (akdr a Szeniorok és a Meduszak orankénti valtdsaval, hogy csapaton
beliil is legyen egy kis egészséges vetélkedés!).

8 ora alatt 1200x33 /5 m-t is Giszhatunk (ez 40 km és 24 mp-es hosszatlag), ami 30 f6nél is
fejenként 40 uszast jelent!



Archivumunkbol korabbi nagy csalddi tetteinket idézem:

Mikuls napi Gszéverseny az Ujkertben
1998. december

A csaladi uszdson 30 gyermek és ugyanennyi felnétt vett részt két Mikulas €s két krampusz
tarsasdgadban Vojnitsné Banati Edit testneveld és a DISZ Gszoszakosztalya foglalkozasain.

A csaladi valtouszasrol — a dobogods helyezett Maté, Bitskey és Szabados csalad fotdjanak
kozlésével — a Naplo sportrovata mar beszamolt. Az 1200 méteres 6ssztavot (,,Hajos Alfréd-
mérfold”-et) letiszo tovabbi csaladok a Rutkovszky, a Torkos, a Rentka, az Urban, a Katona,
a Boda, a Lovei, az Aliczky, a Tamads, a Szabo, a S6lymos, a Mikulan, a Rentka csalad masik,
10 f6s valtoja, a Krasznai, a Gulyas, a Gacsalyi, a Vatai és a Nagy csalad, 0sszesen 70 fovel.
A legfiatalabb résztvevo az 6t €s fél éves Vasvari Fanni, a Krasznai csalad tagja, a legidésebb
isz6 a 80 éves Rentka Laszlo uszoedz volt. Elményt jelentett a Boda négyes ikrek uszasa.

o0
Obolatuszas
A tihanyi 6bolatiszo versenyrol most kapott értesitést a debreceni Szabo
csalad a Magyar Marathon Klubtol, mégpedig arrdl, hogy az 5500 fot megmozgato
augusztusi rendezvényen a négy fos csaladi kategériaban az elokelé 7. helyen

végeztek az osszesitésben. A képen Szabo Imre, ifj. Szabo Pal, Dr. Szab6 Pal és
Szabé Katalin a 3600 méteres tav teljesitése utan. (Foté: Maganarchivum)

Debrecen, 1999. oktéber 7. (A fot6 a szeniorok honlapjan lesz lathato)

Versenyjegyzokonyv

A verseny rendezdi: a Debreceni Vizmii Rt.
a Debreceni Szenior Usz6 Klub
a DISZ uszoszakosztalya
az Ujkerti Nevelési-Oktatasi Kozpont

A verseny ideje: 2000. marcius 19. (vasarnap) 9.00-15.00 éra
helye: az Ujkerti Nevelési-Oktatasi Kozpont 25 méteres tanuszodaja

A verseny célja: a kozelgo Viz Vilagnapja (marcius 22.) alkalmabol egy
nyilt tanuszodai rendezvény tartasa

Hét altalanos iskolai, harom kozépiskolai, egy egyetemi, két munkahelyi, hat egyesiileti és
tizenegy (!) csaladi valto indult az 1200 m-es valtouszasban. Itt a csaladi valok eredményeit €s
Osszetételét ismertetem:

Csaladi valtok
1. Bitskey csalad (Dr. Bitskey Istvan 1941, 12:36,5 mp
Bitskey Istvan 1974, Bitskey Péter 1975



2. Szabados csalad (Szabados Jézsef 1955, 14:27,0 mp
Szabados Gergé 1980, Szabados Csaba 1981)

3. Ménes csalad (Ménes Zsolt 1962 , Ménesné 16:06,0 mp
Ovari Judit 1964, Ménes Anita 1990)

4. Rentka csalad (Rentka Aniké 1986, Rentka 18:35,0 mp
Laszlé 1988, Rentka Adam 1991, Dr. Legoza
Jozsefné 1959, Dr. Rentka Laszlé 1957)

5. Szab6 csalad (Dr. Szabé Pal, Dr. Szabo Palné, 18:450 mp
Szabé Pal, Szabo Imre, Szabé Szabolcs)

6. Kappelmayer csalad (Dr. Kappelmayer Janos 19:28,0 mp
1960, Dr. Kaldi Ildiké 1960, Kappelmayer
Maté 1990)

7. Boda csalad (Boda Istvan, Boda Istvan 1986, 20:25,0 mp
Boda Agnes 1986, Boda Anita 1986,
Boda Rézsa 1986)

8. Jakab csalad (Jakab Agnes, Litvak Zoltan, 22:02,0 mp
Szabo6 Noémi, Szabo Robert

9. Mikulan csalad (Mikulan Janos 1956, Eperjesi 23:00,0 mp
Emese 1959, Mikulan Attila, Mikulan David)

10. id. Rentka csalad (Rentka Laszl6 1918, 33:02,0 mp
Rentka Laszloné 1929)

11. Nagy csalad (Nagy Boglarka, (900 m)  26:50,0 mp
Dr. Nagy Zoltanné 1959)

Idénynyitd Uszdéverseny 2001. januar Haon

Szenior idénynyité Uszdoversenyt rendeztek Debrecenben. Ez volt a harmadik
évezred elsd versenye!

Debrecenben, az Ujkerti Nevelési-oktatasi Kozpont 25 méteres, négypalyas tanmedencéjében
harmadik éve rendezi meg a Debreceni Szenior Uszd Klub és a DISZ (szdszakosztalya a szeniorok év
eleji els6 versenyét. A verseny megnyitéjan megemlékeztek sporttarsukrél, a 2000. december 22-én
63 éves koraban elhunyt Dézsi Istvanrdl, kézismert nevén Macirdl.

Csaladi valtok:

2x50 m:
1. a Rentka csalad (Rentka Anikd 1986, Rentka Laszl6 1957) 1:01,48

2. a Dévald csalad (Dévald Péter 1960, id. Dévald Péter 1930) 1:13,93

3. a Ménes csalad (Ménes Anita 1990, Ménes Zsolt 1962) 1:15,51
4. a Kelemen csalad (Kelemen Adrienn 1972, Kelemen Péter 1949) 1:35,16

3x50 m:
1. a Ménes csaldd: (Ménes Anita 1990, Ménes Zsolt 1962, Ménesné Ovari Judit 1964) 1:48,82



Es az omindzus ismételt datumkozlés:

Kelt Debrecenben, 2006. dprilis 11-én, Hajos Alfréd olimpiai gybzelmeinek
110. évforduldjdn.

Osszeallitotta Dr. Rentka Laszlo

A 140/2006. sz. korlevélbdl harom érdekes egy éves hir (megjelent 2006. aprilis 12-én):

2006. aprilis 10-én az Ujkertben 24-en tsztuk le az 1200 m-t.
A tablazatba szerkesztés még folyamatban van, a legjobb idot kozlom:

Fodor Gyorgy (1981) ideje 15:59,95 mp!!!

Ma, 2006. aprilis 12-én (szerdan) 15 orakor Puskas Pal, legidésebb
(1921-es sziiletésii, 85. éves) aktivan versenyz6 Klubtarsunk a
Megyehaza Csokonai termében (Debrecen, Piac u. 54.)

A 2005. év legeredményesebb Hajdu-Bihar megyei sportoloja

a szenior-veteran kategériaban
kitiintetést veheti at, aki tud, jojjon!

Ma, aprilis 12-én 20.00 — 22.00 ora kozott 1200 m-es uszas (a Hajos

Alfréd Téavuszas debreceni versenynapja) az Ujkerti tanuszodaban. 21.00
oratol még vannak helyek!

Debrecen, 2006. aprilis 12. Dr. Rentka Laszlo

Fogadjatok szeretettel ezt a nosztalgia o6sszeallitast!

Debrecen, 2007. aprilis 9.
Sajat anyagaibdl valogatta Dr. Rentka Laszlo



