
Tisztelt Sportbarátaim! 
2016. március 3-13. között a Debreceni Sportuszoda karbantartási szünet miatt nem üzemel. 

Az Újkertben, a Beregszászi Pál Szakközépiskola és Szakiskola 25 m-es, 4 pályás 

uszodájában lakossági úszás keretében úszhatunk. 420 Ft-os jegyét érkezéskor mindenki maga 

fizeti! (Apróban hozzátok!) Közös számlát kérünk, ezért közöljétek, hogy Debreceni Szenior 

Úszó Klub tagok vagytok, és iratkozzatok fel a névsorra! 

Aki tud, 18.50-re jöjjön, hogy 1 óra 45 perces úszásra legyen módunk! 

Két pályán edzés jellegű tevékenységre eddig mindig volt mód. A víz az átlagosnál melegebb. 

Aki reggel szeret úszni, menjen akkor! 

Hétvégén Hajdúszoboszlón az Árpád Uszoda is szóba jön! Nyírbátorba vagy Nyíregyházára is 

szívesen kirándulunk egyszer edzésre, ha nyírségi csapattársaink feltérképezik a hétvégi 

lehetőségeket! 

 

http://beregszaszidebrecen.com/index.php/lakossagi-uszas  

  

SZERETETTEL VÁRJUK LÁTOGATÓINKAT AZ ALÁBBI IDŐPONTOKBAN: 

Hétfő-Péntek: 5:30 - 7:00 és 19:00 - 20:45 

  

Belépő ára: 420 Ft/fő/alkalom 

Vízmélység: 110 cm 

Vízhőfok: 29°C 

ÚSZÓSAPKA HASZNÁLATA KÖTELEZŐ! 

AZ ÖLTÖZŐBEN ELHELYEZETT ÉRTÉKTÁRGYAKÉRT FELELŐSSÉGET NEM 

VÁLLALUNK! 

Bejárat a Sportudvar felől! 

Ez a Jerikó utcai főbejárattal ellentétes oldalon lévő bejárat! (A Lehel utcai 

parkolónál.) Ha nem találod, járd körbe az iskolát, néhány száz méteres séta! 

Ha eltévedtél, hívj! Rentka László 06 30 742 52 44 

 

http://beregszaszidebrecen.com/index.php/lakossagi-uszas


A békéscsabai szenior úszóversenyre várom a jelentkezéseket! Közös gépkocsis utazás? 

Szállás? 

http://mszuosz.hu/sites/mszuosz.hu/files/verseny/kiiras/2016/xix-gaspar-ervin-

emlekverseny/xix-gaspar-ervin-versenykiirasa.pdf  

Nevezési határidő: március 12. (a rendezőknél!), ezért nekem korábban küldjétek! 

 

A kecskeméti II. Duna Kupára (április 8-10.) április 2-áig lehet még emelt áron (1200 

Ft/szám) nevezni, illetve visszalépés folytán van négy átruházható, kedvezményes (900 

Ft/szám) előnevezési lehetőségünk! 

http://mszuosz.hu/sites/mszuosz.hu/files/verseny/kiiras/2016/ii-duna-kupa-kozep-es-kelet-

europai-szenior-uszo-egyesuletek-kupaja-es-v-fedett-palyas-nyilt-szenior/2016-04-08-

dunakupa-kiiras-v2.pdf  

 

Fontos! 100 alkalmas úszóbérletes belépési lehetőség korlátozása!!! 

Március 14-étől nyit ki ismét a Debreceni Sportuszoda. Mivel a 100 alkalmas úszóbérlet árát 

2016. március 1-ejétől 25 %-kal emelték, 840 Ft-ra jön ki egy alkalom, ezért a meglévő, 670 

Ft-os egységárú belépési alkalmainkat zárolom, azokat kizárólag a vasárnapi edzések idején, 

közös belépéssel, a szenior edzés vezetője (én, vagy személyes megbízottam) jelenlétében 

9:30 – 9:50 közötti és 15:00 – 15:15 közötti belépéssel lehet igénybe venni. 

Ekkor lehet a tartozásokat vagy a megelőlegezett alkalmak számát velem tisztázni, és ekkor 

beszéljük meg, hogy 840 Ft-os alkalmankénti önrész mellett a továbbiakban újra indítsuk-e 

ezt a közös, időkorlátozás nélküli bérletes belépési lehetőséget! E-mail véleményeket is 

várok! 

Debrecen, 2016. március 3.        

      Rentka László 

      a Debreceni Szenior Úszó Klub elnöke 

      e-mail: rentkaszenior1@gmail.com  

      mobil: 06 30 742 52 44 
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