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Poti Eszter Rentka Laszloval 2014-ben
Nyirbator — A fiatal sportolo tarsaival a Bator Tabort tamogatja.
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Poti Eszter Matészalkan lakik, évekig Nyirbatorba, a Batori Sarkany Uszoegyesiiletbe jart
uszoedzésekre. Jelenleg kollégista, a nyiregyhazi Krady Gyula Gimnéziumban tanul — és
eddigi 30 km-es egyéni rekordjat jocskan tulszarnyalva a kecskeméti Univer24 — 2016 — Az
uszas iinnepe rendezvényen 24 oOra alatt 42 kilométert Gszott, teljesitményével a Bator Tabor
tamogatasat is felvallalva.

Eszter az eddig négy alkalommal megrendezett Nyirbatori 24 Oras Uszason korosztalyadban
tobbszoros kategoria gydztesként 30 km-es Ossztavig jutott el, és a rendezvények tobb szaz
résztvevojével egyiitt harom Magyarorszagi Rekord (amolyan hazai Guinness-rekord)
résztulajdonosa.

A nyirbatori 24 6ras tiszasokon ismerkedett meg és kotott sportbaratsagot a Debreceni Szenior
Uszo6 Klub tagjaival, koztiik Rentka Laszlo klubvezetével, valamint a nagykalléi Takacsné
Kancsar Katalinnal, a nyirbatori Kovacs Zsolttal és a Nagykalloban €16 debreceni
egyetemistaval, Sz6l16si Laszloval, akik azota a Debreceni Szenior Uszo Klub versenyzivé
¢s a Bator Taboros, sulyos beteg gyerekek tamogatoiva valtak. A csapat tagjai tobb debreceni
tarsukkal egylitt az elmult évben a vasarnap délutani debreceni ,technikai edzések” éallando
résztvevdi, amelyekre idonként Eszter is veliik tart.

A tavalyi Univer24 — Az Uszas linnepe rendezvény utan idén is meghivast kapott Kecskemétre
Eszter csapata. Az idei rendezvény egy kozel 2500 gyereket, felndttet, koztiikk sztarvendég
¢élsportolokat (Hosszu Katinkat, Hosnyanszky Norbertet, Benedek Tibort), a 24 6ras egyéni
versenyen induld ot profi uszot, egyesiileti, iskolai, vallalati, kozintézményi csapatokat
megmozgatd Uszdiinnep volt a Kecskeméti Fiird6 10 palyas versenymedencéjében, ahol a 10
fos debreceni-szabolcsi csapat és a rendezOk 24 fos Univer Extrém csapata folyamatosan
uszokkal (olykor hat fovel) toltotték meg a sz€lsd, 9-es palyat a rendezvény 24 oraja alatt.
Eszter a 42 km-es, maratoni futotav leuszasat tiizte ki célul, amelyet sok-sok ora uszassal,
néhany pihend szakasz beiktatasaval tarsai segitségével és biztatasaval sikeresen teljesitett.

A csapattarsak is kitettek magukért: a debreceni szenior Toth Béla 35 km-t, Lengyel Stella és
Bihari Arpad 30-30 km-t, a pilisvordsvari Zimanyi Andras, aki 2017-ben harom nap alatt
hosszaban szeretné atiszni a Balatont, élete els6 12 ords uszasan 20,2 km-t uszott. A csapat
tobbi tagja szdmolt-résziddzott, jegyzokonyvet vezetett, és legfeljebb rovidebb tavokon és
valtoban szerepeltek. Olyan segitdk vallaltak parti szerepet, mint Takacsné Kancsar Katalin,
aki korabbi 24 oras uszéasai soran mar 40 km-es és 44 km-es tavot is teljesitett, valamint a
csapatvezetd Rentka Laszlo, aki 2015-ben kozel 60 km-ig jutott. Mindketten 40 éven feliili,
érett szenior versenyzOk, de 15 évesen még 10 km-es Uszasrol sem almodtak, és nagyra
értékelik Eszter teljesitményét.

A 9-es palyan fenntartott folyamatos uszdsok mellett a 2-es palyan a 12 o6ras ¢éjszakai
valtouszasban is indultak, és 8 valtd koziil az eldkeld 3. helyen végeztek a Debreceni Bator
Szeniorok. 30 perces uszassal Eszter is besegitett a tobbi hat valtotagnak...

A 15 éves Poti Eszter sziil6i engedéllyel immar harmadszor valt a Bator Tabort tamogato
Elménykiilonitményes Gszocsapat tagjava.

Batraké a medence! — ez a jelenleg 13 f6s, de egyre boviild csapat szlogenje a 2016-o0s évre,
melynek soran medencei €s nyiltvizi tszdsokon vesznek részt, extrém teljesitményeket és az
adomanygytjtést is felvallalva. Az akcié utolsé fontos allomdsa az V. Nyirbatori 24 6ras
uszas lesz decemberben, a csapattagokra €s Eszterre addig is eseménydus iddszak var!
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Két reklam a cikk mellol: Lee Child Jack Reacher torténetei kedvenc krimijeim kozé
tartoznak. Elvileg tegnap jelent meg Magyarorszagon a szerz6 Néma varos cimii huszadik
regénye.
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Lee Child kényvek
Tudja. hogy online is vasarolhat kedvezménnvel a Libri d&ruhdzdban?
libri.hu/Lee Child kdényvek
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Sport({Centrum

A Debreceni Sportuszoda reklamja a Szabolcs Online-on.

Orémmel adom kdzre a Szabolcs online sportrovatidban megjelent irast!

A Csapat nevében ismételten gratulalok Eszternek és a tobbi csapattagnak!
Legujabb adatok az Elménykiilonitmény Gszocsapatarol (Batraké a medence):
http://www.elmenykulonitmeny.hu/esemeny?kid=88
http://www.elmenykulonitmeny.hu/runner?id=1541
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