A MEFOB uszobajnoksag utan a Nemzeti Sport cikke elsdsorban az élvonalbeli szok,
koztiik a Debreceni Egyetem szineiben indulé Risztov Eva és Papp Mark szereplését emelte
ki. A Hajdu-Bihar megyei sajto (haon és HB Napld) Senanszky Petra uszonyos tszoként elért
idei két egyetemi bajnoki cimét méltatta.

http://uj.tnt.bme.hu/?cat=14

Eredmények, jegyz6konyv: http://uj.tnt.bme.hu/wp-content/uploads/2015/11/Mefob-jkv-
2015.11.21..xls

http://www.nemzetisport.hu/uszas/uszas-risztov-melluszasban-is-ermes-az-egyetemi-
bajnoksagon-2451433
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Uszas: Risztov melluszasban is érmes az
egyetemi bajnoksagon

Még senki sem sz6lt hozza. Legyen On az elsé!

Ismét a hazai sztarok sorat vonultatta fel az egyetemi uszobajnoksag: a felsdoktatasban tanuld
megannyi klasszis is rajthoz allt a népligeti uszodaban, tobbek kozott Risztov Eva, Kapas
Boglarka, Verrasztd Evelyn és Takacs Krisztian.

A bajnoksagot Kiss Adam, a Magyar Egyetemi és Foiskolai Sportszovetség elndke, Szantd
Eva, a Magyar Uszdszdvetség fOtitkara és Kincses Gabor, a hdzigazda Budapesti Miiszaki €s
Gazdagsagtudomanyi Egyetem Testnevelési Kozpontjanak igazgatdja nyitotta meg a népligeti
uszodaban.

Hirdetés

Az egyetemi Usz6 orszdgos bajnoksidg egyedi esemény: nincsenek szintidok, nincsenek
klubigazolasok — csak az szamit, hogy valaki egy felsGoktatasi intézmény hallgatoja legyen,
és hogy benevezzék egy adott versenyszamra. Igy aztan profik és lelkes amatSrok usznak
egymas mellett — avagy csak itt adatik meg, hogy valaki ¢élesben tesztelje magat mondjuk
Kapas Boglarka, Verraszto Evelyn vagy Financsek Gabor ellen.

Es akadnak specialis helyzetek is: Pulai Bence példaul gyakorlasképpen pillangon tszta le az
50 gyorsot (majdnem dobogoés lett igy is, szaz pillangdn aztan nyert). Ha pedig az egyetemi
csapat érdekei ugy kivanjak, a klasszisok az egyiittes ,Jukas" szdmaiban allnak rajthoz, igy
példaul a debreceni szinekben versengé Risztov Eva szaz mellen, szaz haton és szaz pillangon
is rajthoz 4llt, miel6tt 400 gyorson meccselt egyet az ezittal az ELTE-t képviseldi Kapas
Boglarkaval. S miutan sikeriilt bronzérmet nyernie melluszasban, az eredményhirdetésnél két
olimpiai bajnok taldlkozott, hiszen — emelvén az esemény rangjat — a melluszas dobogodsai
Atlanta aranyérmesétdl, Rozsa Norberttd] vehették at a dijakat. De az atadok sordban ott volt
a mult héten a Magyar Usz6 Hirességek Csarnokaba bevalasztott Gyarmati Andrea is, avagy
valoban igazi Giszdlinnep zajlott a Népligetben.
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A valogatottak természetesen uraltdk az eseményt, ugyanakkor ha nem vigyaztak eléggé, egy-
egy komolyabb teljesitmenyt nyujté vetélytars meglephette Oket, igy példaul a pecsi
Rozanovic Adamnak sikeriilt megeléznie Takacs Krisztiant 50 gyorson.

A profik tobbsége egyébként a szombat reggeli edzés utan vallalta a versenyzést, Joo Sara
példaul reggel hattol tréningezett ugyanebben a medencében, majd folytatta 11-t61 ,,€lesben" —
akarcsak az amugy nyilt vizi mifajban késziilo6 Papp Mark. Az aktiv palyafutdsat nemrég
edzdskodésre cseréld, €s tavaly Kiss Nikolettat junior-vildgbajnoki cimig kormanyz6 Kutasi
Gergely pedig visszatért a vizbe, és a TF gardajat segitve szinte végiguszta az étlapot, bar az
utolsd 400 gyors sajat bevallasa szerint félut volt a menny ¢€s a pokol kozott (inkabb utdbbi
felé tartva...).

,Méterben nem volt sok a reggeli edzés, csupan Otezer, viszont elég intenziven csinaltuk,
ezutan azért kemény volt elindulni tobb szamban — de persze a csapatért és a suliért mindent"
— mosolygott a vildgbajnoki bronzérmes Kapas Boglarka.

»Na mit szoltok, érmet nyertem melltiszasban!" — mutatta medalidjat Risztov Eva, aki felting
jokedvvel porgott, és szinte valamennyi szdmban rajthoz allt.

Az Osszetett elsdségre — melynek eredménye hétfon lesz ismert — egyébként a pécsiek, a
debreceniek ¢és a TF palydzik a legnagyobb eséllyel, mig az eseményt hagyomanyosan
megrendezd Budapesti Miszaki ¢€s Gazdagsagtudomanyi Egyetem csapatanak banatara
legerésebb pontszerzdjiik, Cseh Laszlo mult heti konyoksériilése miatt ezlttal nem vallalta az
indulast, igy nem volt esélyiik a cimiik visszaszerzésére.
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Rettentoen motivalt a debreceniek selloje

23.11.2015 | Debrecen - Siirti a programja Senanszky Petranak, a Debreceni Buvarklub
hatszoros felndtt vilagbajnok uszonyosuszojanak, aki az elmult 10 napban ismét kétszeres
Orszagos Egyetemi Uszobajnok lett, két rangos ,,Ev Sportoloja” cimet kapott, uszonyosiszo
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vilagbajnoki szintidot teljesitett, de ott volt €s a dontében remek 1d6ét uszott az tiszok
rovidpalyas bajnoksagan is.
tovabb »
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Debrecen — Stir(i a programja Senanszky Petranak, a Debreceni Buvarklub hatszoros felndtt
vilagbajnok uszonyosuszojanak, aki az elmult 10 napban ismét kétszeres Orszagos Egyetemi
Uszobajnok lett, két rangos ,JEv Sportoloja” cimet kapott, uszonyosiszo vilagbajnoki
szintidOt teljesitett, de ott volt és a dontdben remek idét Uszott az uszok rovidpalyas
bajnoksagan is.
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2015-ben sem volt nala jobb

A Magyar Buvar Szakszdvetség mar ki is osztotta az idei év legjobbjainak jaro elismeréseket,
ahol feln6tt ndi kategoridban az idei eredmények alapjan ismét Petra lett a dijazott, de rajta
kiviil az utdnpotlas lanyok kozott a szintén debreceni Szabd Anitét is ,Ev Sportoldja” cimmel
ismerték el az idei kimagaslo teljesitményeiért.

~Ez az, amit nem lehet megunni, nagyon szeretek dijakat kapni, hatalmas motivaciot ad!
Kiilon oriilok, hogy Anitaval kozosen vehettiik at az idei elismeréseket, nap mint nap nyomon
tudom kévetni a fejlodését, hiszen edzotarsak vagyunk, egy palyan uszunk minden reggel és
délutin is. Oridsi tehetségnek tartom, igyekszem segiteni, amiben csak tudom, hogy a
kovetkezd években kihozhassa magabol a maximumot.” — méltatta utodjat a sell6lany, akit
idén az utanpotlas nevelés érdekében a Magyar Buvaruszokért Alapitvanynal is kuratoriumi
tagga valasztottak.

A Magyar Egyetemi-Fdiskolai Sportszovetség szintén dijazta a debreceni klasszist, hiszen az
idei vilagbajnoki aranyérmeivel a MEFS-nél is kiérdemelte az ,,Ev Egyetemi Sportoldja”
kitlintetést.

De hogy jon a képbe az uszas?

wAz 0szi szezon soran a Debreceni Sportcentrum Sportiskola szineiben indultam
liszéversenyeken is, ami jol illeszkedett a felkésziilésiinkbe. A Rovidpdlyds Uszé Orszdgos
Bajnoksagon példaul énmagamat is megleptem a 25,2-es idoeredményemmel 50 gyorson,
amivel egy hajszallal maradtam le a dobogorol. Az Orszagos Egyetemi bajnoksagon klasszis
uszok kozott szereztem iden is 2 aranyérmet, és jobb idoket usztam, mint egy évvel ezelott,
Szamomra pedig ez a legfontosabb.

Ugyanakkor teljesen mas ritmusu uszdst igényel a két sportag, igy tavasszal kizarolag
uszonyos versenyeken indulok majd, hiszen jovore a fo célom a juniusi uszonyos
Vilagbajnoksagon valo cimvédés, hogy biztosan kvalifikalhassam magam a 2017-es
Vilagjatékokra.”

Az egyetem Kkiilonos jelentéséggel bir

»Nagyon fontosnak tartom, hogy a sport mellett a civil életben is képezzem magam, és
hasonlo példat mutassak az utanam jové generdcioknak is. A rendkiviil sportbarat Debreceni
Egyetemtol rengeteg elismerést kapok, amiért nagyon hdlas vagyok és igyekszem viszonozni a
minél jobb teljesitményemmel. Jovore végzek a biologia alapszakon, ami utdn szeretnéem még
tovabb képezni magam, és tovabbra is versenyezni az egyetem szineiben. A mostanival egyiitt
mdr G6-szoros orszagos egyetemi bajnok vagyok uszasban, 3 aranyérmem van az
Uszonyosuszok Nemzetkozi Egyetemi Bajnoksagarol, amikhez még jovore is szeretnék hozza
tenni.”
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Az idei MEFOB 100 méteres gyorsuszasaban is magabiztosan, 2,5 masodperces elonnyel
gy0zott az olimpiai bajnok Risztov Eva elott.

Boéven maradt még motivacio

~Korabban sem titkoltam, hogy azon tul, hogy szeretném kihozni magambol a maximumot és
folyamatosan fejlodni, a sportagamat is népszerisiteni kivanom. Itthon a nem olimpiai
sportagakat sajnos nem sokba nézik, holott remek sportemberek végeznek hihetetlen
mennyiségi munkat, mindenféle anyagi tamogatdas és elismerés nélkiil.

Szeretnék ezen vdltoztatni és megmutatni, hogy a kézel nullandl mi is nagyobb tamogatdsra
vagyunk érdemesek, szemben a sok tiz, vagy szaz millids kerettel rendelkezd mas
sportagakkal. Nem az anyagi elismerés miatt csindlom, de fel kell vennem a versenyt azokkal
a kiilfoldiekkel, akik edzotaborokra, felszerelésekre, megfelelé étkezésre nagyon komoly
tamogatast kapnak. Mi ezeket magunknak teremtjiik eld, de szerencsére azért akadnak
olyanok, akik ebben is segitenek, nekik oriasi koszonettel tartozom!

A Vilagjatékokon valo sikeres szereplés nagyon komoly dolog lenne, amivel még jobban
felhivhatom a figyelmet a sportagamra, ez az, ami talan a leginkabb motival!”

A HAON LEGFRISSEBB HIREI A CIMLAPON: KATTINTSON IDE!



http://www.haon.hu/2015/11/sello.jpg
http://www.haon.hu/2015/11/sello.jpg
http://www.haon.hu/

