VIII. VARFURDO MASTERS

A VERSENY RENDEZOLI: Dr. Regele Karoly Senior Uszéklub,
Gyulai Varfiirdé Kft

A VERSENY IDEJE: 2015. janudr 24. szombat 12 6ra -25. vasdrnap 9 éra (bemelegités 11 6ritdl ill. 8
Oratdl)

A VERSENY HELYE: A Gyulai Virfiirdé 50 m-es, 8 palyds, satorral fedett versenymedencéje, kézi
idéméréssel, szamitégépes feldolgozassal. Bemelegitésre a 25 m-es 4 palyds fedett medence is haszndlhaté.
(A vizforgatdra valé tekintettel, kérjiik az tisz6sapka hasznalatat. Koszonjiik!)

NEVEZES: - A nevezni a mellékelt excel tiblaban lehet. A nevezések megtekintheték a
(http://www.dszuk.hu/gyulat2015/verseny.htm ) honlapon

Nevezési hataridd: 2015.01.21. ¢&jfél

illetve a feheredit@freemail.hu Fehér Edit, 5700 Gyula, Komaromi u. 16. Tel: 06/70/3260668

NEVEZESI DIJAK: Egyéni szamokban 600 Ft/versenyszdm, valtéban 300 ,- F/f6. 70 év feletti
versenyzOknek 2 egyéni versenyszam nevezése ingyenes.
A nevezési dijakat a helyszinen kérjiik kiegyenliteni.

NEVEZESI HATARIDO: 2015. janudr 21. hétf6 &jfél.

Kérjiik a hatarido pontos betartasdt!! Az uszodai beléptetés lista dltal torténik, ezért kérem figyeljetek,
hogy a nevezésen mindenki szerepeljen és a hatdriddt probdltdtok meg betartani!
KORCSOPORTOK: A MUSZ, a LEN és a FINA eléirasainak megfelelden egyéni versenyben I-XIII.
korcsoportban rendezziik. . } )

INDITAS: A verseny soran az ,,EGY RAJTOS” SZABALY ERVENYES!!

DIJAZAS: A helyezések eldontése idéfutamok alapjan torténik, 1-3 helyezettek ajandékot kapnak.

VERSENYSZAMOK:

2015 janudr 24 szombat 12 6ra

1. 800 m ndi és férfi gyors 800 m Freesyle Men, Women
2.200m férfi hat 200 m Backstroke Men
3.200m ndi hat 200 m Backstroke Women
4.400m férfi mell 400 m Breaststroke Men
5.400m ndi mell 400 m Breaststroke Women
6.200m férfi gyors 200 m Freesyle Men
7.200m ndi gyors 200 m Freesyle Women
8.400m férfi vegyes 400m Medley Men

9.400m ndi vegyes 400 m Medley Women

10. 48 x 25 m valté (helyszinen Osszedllitott 5-6 f6s mix csapatok )
48 x 25 m Freestyle Mixed 5-6 persone
11.4 x 25 m-es viz alatti valté 4 x 25 m-es swimming under water
12. Meglepetés valto Surprise Mixed ameeniben elég veresenyz6 jelentkezik

2015. janudr 25 vasdrnap 9 6ra
13. 1500m ndi és férfi gyors 1500 m Freesyle Men, Women

14.200m férfi pillangé 200 m Butterfly Men
15.200m néi pillangé 200 m Butterfly Women
16. 200m férfi mell 200 m Breaststroke Men
17.200m noi mell 200 m Breaststroke Women
18. 400m férfi hat 400 m Backstroke Men

19. 400m noi hat 400 m Backstroke Women

20.4 x 50 m vegyes MIX valté 4 x 50 m Medley Mixed

A versenyszamokat a korcsoportok 0sszevondsdval bonyolitjuk le, de korcsoportonként értékeljiik.
800m és 1500m gyors versenyszadmban a jelentkezOk 1étszamétdl fiiggden a nemzetkdzi lebonyolitdsnak
megfelelden két versenyzd indul egy pélyan férfi és nbi versenyzdk is, de kiilon értékelve.



A VERSENYEN MINDENKI SAJAT FELELOSSEGERE INDULHAT.
Sportorvosi igazolds nem sziikséges. Mindemellett javasoljuk a rendszeres orvosi ellendrzést.
A rendezés koltségeit, a versenyzOk belépdjét a rendezdk, az egyéb koltségeket a versenyzok fedezik.

Az els6 versenynapot kdvetden k6zos vacsorat terveziink 2.500,-Ft/f6!

Szallas ajanlat: Gondocs Benedek Szakiskola Kollégiuma / YOUNG HOSTELS

GYULA, Partu. 18.

A kollégiumi helyeket Regele Piroskanal lehet lefoglalni levélben (Gyula, Bocskai u.13.) vagy telefonon (06/70
9446858)vagy iroska@freemail.hu cimen.

Minden versenyzot és érdekl6dot szeretettel varunk!

Gyula, 2014. december 09.

Regele Piroska
Egyesiilet elndke



