zabolatlanok

V. Rovidpalyas Szenior verseny ayor
Versenykiiras

A verseny rendezdje: Gyé6r Varos Onkormanyzata
Gyéri Zabolatlan Sportegyesulet

A verseny helye: Gyér, AQUA Sportkézpont, 25 m-es, 10 palyas fedett feszitett viztukr(,
vizhéfok: 27°C.

Gyor, 9025, Bercseényi liget 141

Gyor Agua Sportkozpont

https://www.facebook.com/pages/Agua-Sportkdzpont

Idémérés: Elektromos, Omega

A verseny kezdete: 2015. aprilis 11. 12.00 6ra, bemelegités 11 6ratél, megnyit6é 11:45-t6l
2015. aprilis 12. 09.00 6ra, bemelegités 08 6ratdl

A verseny résztvevéi: A verseny nyilt nemzetkézi verseny. A magyar szenioruszok
versenyszabalyzata szerint a versenyszamonként, korcsoportonként a legjobb helyezett
magyarorszagi szenioruszo a magyar bajnok.

Az Uuszéversenyen minden versenyz6 sajat felel6sségére vesz részt.
A sportorvosi vizsgalat ajanlott.

Minden versenyz0 csak a sajat korcsoportjaban és azon egyesulet szineiben indulhat,
melynek tagjaként az MSzUOSz-nél vagy nemzeti szOvetségnél regisztralt.

Egyéni:
Az egyéni versenyben az 1990-ben és el6bb szuletett versenyzdk indulhatnak. Versenyen
kKivil indulhat 1991-ben és késébb szlletett versenyzé is.

Korcsoport Sziletési év Kor Korcsoport Szlletési év Kor

l. kes Il. kes . kes IV. kes V. kcs VI. kes VII. kes
1986-1990 | 1981-1985 | 1976-1980 | 1971-1975 | 1966-1970 | 1961-1965 | 1956-1960
25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59

VIII. kes IX. kes X. kes Xl. kes XIl. kes XIlI. kes XIV. kes
1951-1955 | 1946-1950 | 1941-1945 | 1936-1940 | 1931-1935 | 1926-1930 | 1921-1925
60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94

XV. kcs

1916-1920

95-99



https://foursquare.com/v/gy%C5%91r-aqua-sportk%C3%B6zpont/549307a0498ec92862cb33ba
https://www.facebook.com/pages/Aqua-Sportk%C3%B6zpont-Gy%C5%91r/813376792060738?sk=info&tab=overview

Valté: zabolatlanok

A vaéltoknak 4 fébél kell allni, minden valtétagnak 1990., vagy el6bbi gyﬁr
szuletésinek kell lenni. (vagyis minden valté tagnak szenior koru versenyzének

kell lenni). A valtok korcsoportjat a valtéban uszék koranak 6sszege adja. A valtok tagjai
csak egyazon klub versenyzdi lehetnek.

Korcsoport dssz életkor I. kes 100-119, II. kes 120-159, Ill. kes 160-199

Korcsoport 0ssz életkor 1V. kcs 200-239, V. kes 240-279, VI. kcs 280 és tobb

Helyezések eldontése: Az id6futamokban elért id6eredmények alapjan.

Dijazas: A versenyszamok |. — lll. helyezettjei kategdrianként éremdijazasban részesuinek.
Tiszteletdijat kap a legeredményesebb férfi és né, valamint a legidésebb férfi és né.

A dijazottakat az Arena tamogatja!
Az eredményhirdetés a versenyszamok alatt kerul lebonyolitasra.

Nevezés: El6nevezés az on-line (www.cis-online.net) rendszeren, vagy a mellékelt
nevezési lapon, melyet a info@zabolatlanok.hu cimre kérink elklldeni

Nevezési hataridd: 2015. aprilis 03. 24.00 éraig.
Kérjuk, hogy a nevezéseket csapatonként 0sszegyljtve egyszerre kuldjék el.

A nevezési dij egyéni rajtonként 600,- Ft, valtd rajtonként 1.200,- Ft a regisztralt
versenyz8knek. A 70 éven fellli regisztralt versenyzéknek 2 egyeéni rajt ingyenes. A csaladi
valtékban nevezési dij nincs. A nevezési dijakat kovetkez6 szamlaszamra kérjuk elkuldeni
vagy a verseny kezdete el6tt 1 6raval a versenyirodan kérjuk befizetni.

Budapest Bank 10103379-09271300-01003000

Koltségek: A verseny rendezési koltségei a rendezéket, egyéb koltségek a résztvevoket
terhelik.

Egyebek: A szamok utolsé futamaban a legjobb nevezési idével rendelkezdk usznak.

Rajt: A versenyen egy rajtos szabalyt és a’rainditast” alkalmazzuk. (A beérkezé versenyzdk
a kotelekbe kapaszkodva az idémér6 paneltél egy méterre, azt nem érintve varakoznak a
kovetkez6 rajtig és azutan hagyjak el a medencét az idéméré panelt nem érintve.)

Elézetes rajtlista és az él6 eredmények www.cis-online.net oldalon bongészhetdk.

A fentiekben nem targyalt kérdésekben a FINA és az MSzUOSz szabalyai, valamint a
vonatkozé kiegészitések a mérvadok.

Bemelegités: a rendezvény teljes idejében lehetéség van a 25m-es medence versenyen
kivlli felében melegiteni

Szallas: kérésre szivesen kuldunk javaslatot

Etkezés: A verseny id6tartama alatt az uszoda biifében lehetséges


http://www.cis-online.net/?l=en&c=1039&sm=1&m=103
http://www.cis-online.net/?l=en&c=1039&sm=1&m=102

Szombaton este, kozos svédasztalos vacsorat is szerveziink!

Ara: 2.500-, Ft

zabolatlanok
gyor

Erre a programra a jelentkezést legkésébb a nevezésekkel egyidejiileg, 2014. aprilis
3.-ig kérjuk az info@zabolatlanok.hu cimre megkiildeni.

Versenyprogram:

2015. 04. 11. Szombat

2015. 04. 12. Vasarnap

12.00 ora

9.00 ora

1 | 400 m férfi gyors 20 | 200 m férfi gyors

2 | 400 m ndi gyors 21 | 200 m ndi gyors

3 | 100 m férfi hat 22 | 50 m férfi hat

4 | 100 m ndi hat 23 | 50 m néi hat

5 | 50 m férfi pillangd 24 | 100 m férfi pillango

6 | 50 m néi pillangd 25 | 100 m ndi pillangd

7 | 200 m férfi mell 26 | 100 m férfi mell

8 |200 m néi mell 27 | 100 m n6i mell

9 | 100 m férfi gyors 28 | 50 m férfi gyors

10 | 100 m néi gyors 29 | 50 m néi gyors

11 | 200 m férfi vegyes 30 | 100 m férfi vegyes

12 | 200 m ndi vegyes 31 | 100 m néi vegyes

13 | 50 m férfi mell 32 | 200 m férfi hat

14 | 50 m n6i mell 33 | 200 m néi hat

15 | 200 m feérfi pillangd 34 | 4x50 m mix gyors valtd
16 | 200 m néi pillangd 35 | 4x50 m férfi vegyes valtd
17 | 4x50 m mix vegyes valté 36 | 4x50 m ndi vegyes valto

18 | 4x50 m férfi gyors valtd

19 | 4x50 m néi gyors valtd

A versennyel kapcsolatban informacié kérheté a info@zabolatlanok.hu cimen.

Mindenkinek jo felkészulést és eredményes versenyzést kivanunk!

Gyér, 2015. februar 20

Falvi Zsolt

Gyéri Zabolatlan SE


mailto:info@zabolatlanok.hu

Uszoda megkozelithetésége, parkolas:

zabolatlanok
gyor



