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    Második Élménykülönítményes csapatunk, az EXTRÉM Csapat  
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Csapat:

EXTRÉM csapat másodszor

Nyári hosszú távú úszások, 2013. szeptember 22.

Jótékony céllal teljesítjük a különböző úszóversenyeket a súlyos beteg gyerekek élményterápiás táboroztatásával foglalkozó Bátor Tábor Alapítvány sportoló csapatának tagjaiként. Az adománygyűjtési célunk 300 000 Forint. 

Kérünk, segítsd Te is az akciónkat. Fogadj örökbe egy kilométert a leúszott kilométereikből!
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Dr. Rentka László

hosszú távú úszás

Debrecen

szemészorvos                                          
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Dr. Rentka László debreceni szenior úszó, a Debreceni Szenior Úszó Klub elnöke vagyok.

A 33 órás váltóúszással 2013. április 20-21-én csapatommal, az EXTRÉM Csapattal mi voltunk az első úszók, akik a Bátor Táborért rajtoltunk. 
Ismétlünk, ezúttal nyári nyíltvízi és medencei rendezvényekkel, több helyszínen, többen és reményeink szerint az áprilisi gyűjtésünknél is többet segítve a beteg gyerekek táboroztatásában. 

Én az abádszalóki Tisza-tó úszáson, a gyulai szenior OB-n „étlapot” úszva, azaz három nap alatt 18 versenyszámban rajthoz állva, augusztus 20-án a Szent István napi szarvasi úszáson a Holt-Körösben, valamint a záró rendezvényen 10 km-es egyéni távot teljesítve veszem ki részemet a „vizes” munkából.

Rendezvényeink állásáról honlapunkon folyamatosan beszámolunk: http://www.dszuk.hu/

Kérem sporttársaimat és valamennyi érdeklődőt, támogassa a Bátor Táboros gyerekek érdekében folytatott adománygyűjtésünket! 

<< Jótékony sporttársaim Írj nekem! 


Dr. Telek-Haberberger Andrea
hosszú távú úszás

Debrecen

Kutató
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Sárkány Ákos

hosszú távú úszás

Szekszárd

Háztartásigép-szerelő vállalkozó



Dr. Batta Gyula

hosszú távú úszás

Debrecen

egyetemi tanár 
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Tóth Béla

hosszú távú úszás

DEBRECEN

VEGYÉSZMÉRNÖK
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Torkos Sándor

hosszú távú úszás

Debrecen

ny. műszaki szakoktató
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Balázsiné Jaczkó Márta 

hosszú távú úszás

Debrecen

tanár
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Nagy István

hosszú távú úszás

Gödöllő

mérnök-üzletkötő és cafeteria tanácsadó
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Adománygyűjtési cél:

300 000 Ft

Teljesítve:

123%

Támogatóink

Legoza Éva
2014 Jan 03 15:52  10 000 Ft 

Büszke vagyok eddigi teljesítményetekre, kitartás, Hugi

Dr. Rentka László
2014 Jan 03 15:52  24 000 Ft 

365 nap alatt (2012. december 21-2013. december 21. között) a 24 órás úszás három magyar rekordjánál lehettem jelen. Nyírbátor, Dunaújváros és Nyírbátor volt a sorrend. A II. nyírbátori úszáson 50 km úszással járultam hozzá a 360 résztvevő 1531 km-éh

Bihari Árpád
2014 Jan 03 15:52  30 000 Ft 

Boldog Új Évet kíván minden régi és új EXTRÉM-esnek egy ex-EXTRÉM! :)

Dr. Rentka László
2014 Jan 03 15:52  3 000 Ft 

Gratulálok a szarvasi 24 órás úszás fiatal dobogósainak: a győztes Babák Bencének, Balatoni Lászlónak és Gubucz Gábornak! Rentka László

Dr. Rentka László
2014 Jan 03 15:41  3 000 Ft 

Gratulálok a szarvasi 24 órás úszás fiatal dobogósainak: a győztes Babák Bencének, Balatoni Lászlónak és Gubucz Gábornak! Rentka László 

Bihari Árpád
2014 Jan 03 15:40  30 000 Ft 

Boldog Új Évet kíván minden régi és új EXTRÉM-esnek egy ex-EXTRÉM! :) 

Dr. Rentka László
2013 Dec 12 09:00  3 000 Ft 

Gratulálok Krasznai Róbert Örökös Bajnok debreceni szenior úszónak 100. egyéni bajnoki címének megszerzéséhez! Rentka László

Dr. Rentka László
2013 Dec 12 09:00  3 000 Ft 

Köszönöm dunaújvárosi csapattársaimnak a támogatást! Rentka László

Dr. Rentka László
2013 Dec 12 09:00  3 000 Ft 

Gratulálok a Debreceni Egyetem 31 fős úszócsapatának, amelynek tagjai a MEFOB úszóbajnokságán 8 egyéni dobogós helyezést szereztek és váltóban is kétszer a dobogóra állhattak! Rentka László

Dr. Rentka László
2013 Dec 12 09:00  3 000 Ft 

Köszönöm balmazújvárosi munkatársaimnak a biztatást! Rentka László, az "Úszó Erőd"

Gyenei Mihály
2013 Dec 09 08:52  3 000 Ft 

Köszönöm ezt a lehetőséget Dr. Rentka Lászlónak, aki karitatív és sporttevékenységével példát mutat. 

Vereb János
2013 Nov 21 13:09  3 000 Ft 

Köszönet Dr. Rentka Lászlónak, hogy a dunaújvárosi 24 órás úszáson remek teljesítményével hozzájárult a TTF csapat idei eredményéhez. 

Dr. Rentka László
2013 Nov 13 08:40  2 400 Ft 

Köszönöm a TTF Csuromvíz csapatának, hogy a Dunaújvárosi 24 órás Úszógálán már harmadszor fogadtak csapattársuknak! Rentka László 

Godó János
2013 Nov 04 09:22  10 000 Ft 

"Ez a sportág a szerelmünk, a szerelemért pedig áldozunk." 

Elek László Róbert
2013 Oct 28 09:32  4 000 Ft 

További eredményes szereplést! Hajrá, szurkolunk!

Hegedűs Márk
2013 Oct 28 09:32  10 000 Ft 

Dr. Rentka László
2013 Oct 22 12:06  12 500 Ft 

Székesfehérváron a Sri Chinmoy Marathon Team rendezvényén a 12 órás éjszakai úszáson 30.300 métert teljesítettem. Rentka László   

Kovács László
2013 Oct 22 08:41  650 Ft 

Sok sikert! 

Dr. Rentka László
2013 Oct 21 13:48  1 000 Ft 

Gratulálok Balogh Tamásnak (Billnek), hogy a Spar Budapest Maratonon sikeresen lefutotta a maratoni távot! Rentka László 

Dr. Rentka László
2013 Oct 04 11:06  3 000 Ft 

Gratulálok a Debreceni Szenior Úszó Klub Örökös Magyar Bajnokainak, a 92 éves Puskás Pálnak és a 73 éves Krasznai Róbertnek! Rentka László 

Torkos Sándor
2013 Oct 04 11:05  1 500 Ft 

Gratulálok Csapattársaimnak, és köszönöm a lehetőséget! Torkos Sándor 

Legoza Éva
2013 Oct 03 15:04  10 000 Ft 

Gratulálok a gyulai eredményekhez, Hugi 

Novákné Cseszregi Henriett
2013 Sep 24 16:44  XXX Ft 

Koczián János emlékére, aki nagyon nagy odaadással, sok ezer kilométert úszott le velünk, de sajnos már nem lehet közöttünk 

Legoza József
2013 Sep 23 14:28  25 000 Ft 

Hajrá, csak így tovább! 

Dr. Rentka László
2013 Sep 22 12:07  6 500 Ft 

"Egyedül nem megy!" (A Ripacsok című Sándor Pál filmből) Rentka László 

Dr. Rentka László
2013 Sep 22 12:06  6 500 Ft 

"Kell egy csapat!" (Régi idők focija) Rentka László 

Dr. Rentka László
2013 Sep 13 09:39  24 567 Ft 

Klubtársam, Nagy Erzsébet Éva szenior Európa-bajnoki győzelméhez és kiváló időeredményéhez gratulálok! (2:45,67 mp 200 m mellen) Rentka László 

Dr. Telek-Haberberger Andrea
2013 Sep 09 12:05  10 000 Ft 

Jaczkó Istvánné
2013 Sep 09 12:03  1 000 Ft 

Büszke vagyok rád, kislányom!( és apa is az lenne...) 

Dr. Rentka László
2013 Sep 05 12:34  650 Ft 

Ó, ha azok a cseppek sűrűbben érkeznének! Köszönöm, Hugi! Rentka László 

Dr. Rentka László
2013 Sep 05 12:34  10 000 Ft 

Köszönjük Bitskey István Professzor Úr támogatását, elismerő szavait, egyben gratulálunk magas állami kitüntetéséhez! (MAGYAR ÉRDEMREND TISZTIKERESZTJE polgári tagozat kitüntetés) Rentka László 

Nagy István
2013 Sep 04 18:15  2 500 Ft 

Dr. Legoza Józsefné
2013 Sep 04 16:22  5 100 Ft 

" Úgy érezzük, hogy amit teszünk, csak egy csepp a tengerben. Anélkül a csepp nélkül azonban sekélyebb volna a tenger." /Teréz anya/ Ezzel a cseppel kívánok sikeres adománygyűjtést a csapat minden tagjának: Hugi

Tóth Béla
2013 Sep 04 14:51  5 000 Ft 

Dr. Rentka László
2013 Sep 02 11:12  10 000 Ft 

Risztov Éva születésnapjára 10 km-t úsztam a Nagyerdei Strandon 2 óra 56 perc 45 mp alatt. Rentka László 

Sárkány Ákos
2013 Sep 02 11:03  3 000 Ft 

Megvettem egy napi úszásomat. Minden nap 3000 métert úszok és 90 km-t utazok ezért. Kérlek, támogassátok ezeket a kilométereket! 

Bitskey István
2013 Aug 29 11:13  10 000 Ft 

Gratuláció Rentka László gyulai teljesítményéhez! 

Bihari Árpád
2013 Aug 28 17:03  2 500 Ft 

Hajrá Andi! 

Dr. Rentka László
2013 Aug 27 13:18  5 000 Ft 

Vasárnapi medencei távúszó edzésünkön 5000 métert úsztam 1 óra 25 perc 35 mp alatt. Most megvásárolom magamtól ezt az öt kilométert! Rentka László 

Dr. Rentka László
2013 Aug 27 13:16  650 Ft 

650 Ft egy úszóedzésünk személyenkénti önköltsége. 100 ilyen felajánlás megduplázná jelenlegi 22 %-unkat! Kedves Sportbarátaim! "Csináljatok sportot a jótékonyságból!" Rentka László 

Balázsi Jenő
2013 Aug 23 14:00  1 000 Ft 

Veled vagyok... 

Dr Barta Ádám
2013 Aug 23 10:38  3 000 Ft 

Hajrá Márti! 

Anonim
2013 Aug 22 14:30  XXX Ft 

Balázsi Dénes
2013 Aug 22 14:20  2 000 Ft 

Hajrá, Anya! 

Telek-Haberberger Andrea
2013 Aug 21 15:53  10 000 Ft 

Batta Gyula
2013 Aug 21 08:44  10 000 Ft 

Emberségről példát, vitézségről formát mindeneknek ők adnak, Midőn, mint jó rárók, mezőn széllyel járók, vagdalkoznak, futtatnak Balassi Bálint 

Anonim
2013 Aug 21 08:42  2 500 Ft 

Hajrá Márti! 

Tóth Béla
2013 Aug 16 09:39  2 500 Ft 

Gratulálok és tiszteletem Rentka Lacinak a Gyulai OB legeredményesebb férfi versenyzőjének. 

Tóth Béla
2013 Aug 16 09:22  2 500 Ft 

Üdvözlet Dr Batta Gyula sporttársnak és ellenfélnek aki pár évvel idősebb :) és pár másodperccel gyorsabb mint én:( 

Tóth Béla
2013 Aug 16 09:21  2 500 Ft 

SÁRKÁNY ÁKOST üdvözlöm, mint "bátort" és mint sportembert egyaránt. 

Legoza Éva
2013 Aug 12 11:10  10 000 Ft 

Kedves Extrém! Gratulálok eddigi eredményeitekhez, további sikereket eredményes adománygyűjtést, hajrááá!!! Hugi 

Dr. Rentka László
2013 Aug 12 09:20  5 000 Ft 

Nagy István, Batta Gyula, Sárkány Ákos, Tóth Béla! Gratulálok a gyulai szenior országos úszóbajnokságon elért egyesületek közötti debreceni csapatgyőzelemhez! Rentka László, szintén gyulai csapattag 

Dr. Rentka László
2013 Aug 08 13:56  8 000 Ft 

Hajrá, EXTRÉM Csapat másodszor! Hajrá, csapattársaim! Rentka László

Dr. Rentka László
2013 Aug 08 12:59  2 000 Ft 

Gratulálok Dr. Telek-Haberberger Andreának az abádszalóki 2 km-es Tisza-tó úszóversenyen a Szenior 1-es kategória 20 fős női mezőnyben elért 5. helyezéséhez! Csapattársa, Rentka László 

Dr. Rentka László
2013 Aug 08 12:58  2 000 Ft 

Gratulálok Batta Gyula professzornak az abádszalóki 2 km-es Tisza-tó úszóversenyen elért győzelméhez! Sporttársa, Rentka László 

