
A Magyar Úszás Napja
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Egy napon, Európa 52 országában

olimpiai úszófesztivál

2015. június 20.
Debreceni sportuszoda

Minden regisztrált 
résztvevőnek 

apró ajándékkal 
kedveskedünk!

a BelÉpÉs 
iNGYeNes!

8:00 – tól ReGisztRáCió 
(folyamatosan, az uszoda főbejáratánál)

9:00 – 9:05  meGNYitó
9:05 – telJesÍtmÉNYtáv – 

KÖzÖNsÉGúszás
2017 MÉTERES ÚSZÁS – az Úszás Napja 
„hivatalos távjának” teljesítése – 
Dr. Rentka László és a Debreceni 
Szenior Úszó Klub közreműködésével

9:30 – 10:30 taNÉvzáRó És 
Kiválasztó úszóveRseNY
Szervező: Debreceni Sportiskola 
úszószakosztálya, Kéri Edit vezetésével

11:00 – 13:00 spoRtáGi BemUtatóK – 
KipRóBálási leHetŐsÉGGel! 
• ÚSZÁS: DEBRECENI SPORTISKOLA,   
  DEBRECENI AQUASPORT SE
• USZONYOS- ÉS BÚVÁRÚSZÁS: 
  DEBRECENI BÚVÁRKLUB
• VÍZILABDA: CÍVIS POLÓ VÍZILBDA SE 

13:00 – 14:00 Életfa pRoGRam – 
     4pRóBa úszóveRseNY 
13:00 – 15:00 telJesÍtmÉNYtáv – 

KÖzÖNsÉGúszás
2017 MÉTERES ÚSZÁS  
az Úszás Napja „hivatalos távjának” 
teljesítése – Dr. Rentka László és a Debreceni 
Szenior Úszó Klub közreműködésével.


