A Debreceni Egyetem úszósportjáról
A legutóbbi három MEFOB úszóbajnokságon – Risztov Éva kiemelkedően jó szereplésével – a dobogó mindhárom fokát megjárta a debreceni egyetemi csapat az összetett pontversenyben. Ehhez a jó eredményhez a többi csapattag dobogós és pontszerző helyezéseire és a szintén dobogós és pontszerző váltók összeállítására is szükség volt. A Debreceni Sportiskola – DSI, a Debreceni Búvárklub, a Debreceni Cívis Póló VSE, a DSC-DSI triatlon szakosztálya és a Hajdúszoboszlói Árpád SE adták a versenyzőket, és többen (visszavonultak vagy nem debreceniek) a Debreceni Szenior Úszó Klub edzésein készültek.
2012. novemberében várható a MEFOB idei bajnokságának megrendezése, valószínű helyszíne a Komjádi Uszoda.

A versenyszámok évek (évtizedek) óta változatlanok (már 1976-ban is ezek voltak):

Versenyszámok:
 

	50 m ffi
	gyorsúszás
	50 m női
	gyorsúszás

	100 m ffi
	gyorsúszás
	100 m női
	gyorsúszás

	100 m ffi
	mellúszás
	100 m női
	mellúszás

	100 m ffi
	hátúszás
	100 m női
	hátúszás

	100 m ffi
	pillangóúszás
	100 m női
	pillangóúszás

	100 m ffi
	vegyes úszás
	100 m női
	vegyes úszás

	400 m ffi
	gyorsúszás
	400 m női
	gyorsúszás

	200 m ffi
	vegyesúszás
	200 m női
	vegyesúszás

	4X100 m ffi
	vegyesúszó váltó
	4x100 m női
	vegyesúszó váltó


10X50 m ffi-női intézményi váltó (minimum 4 csapat nevezése esetén)
Risztov Éva olimpiai bajnokról az alábbi cikkeket ajánlom:

https://www.google.hu/search?q=risztov+%C3%A9va+olimpia&hl=hu&rlz=1T4MOOI_huHU421HU422&prmd=imvnso&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=Xy9aUPWhEIfGswbM-4DwBA&ved=0CCIQsAQ&biw=1600&bih=688 
http://sport.hir24.hu/olimpia/2012/08/09/risztov-eva-kozel-az-eremhez/ 

http://www.delmagyar.hu/olimpia-2012-london/risztov_eva_olimpiai_bajnok_10_ezer_meteren/2292597/  

http://www.nemzetisport.hu/london_2012/risztov-eva-zsenialis-uszassal-aranyermes-londonban-2161715 

http://mno.hu/minden_ami_magyar/gyorshir-risztov-eva-olimpiai-bajnok-1097917 

A MEFOB úszóbajnokságról a Debreceni Egyetem honlapjáról:

http://www.sport.unideb.hu/?p=galery&gal_id=24 MEFOB úszóbajnokság (2012), Risztov Éva

http://www.sport.unideb.hu/?p=galery&gal_id=30 DEK úszóverseny 2012

http://www.sport.unideb.hu/?p=galery&gal_id=20  DEK úszóverseny 2011

Beszámoló a Haon-on: http://www.haon.hu/risztov-eva-hat-aranyermet-nyert/1833438 

MEFOB eredmények a MEFS honlapjáról:
http://www.mefs.hu/hu/versenysport/esemenyek/1-mefob/252-uszo-bajnoksag-2010-1 

Debreceni Egyetem: 2. helyezés a pontversenyben, 2010. április 17., helyszín rendhagyóan a Hajós Alfréd Uszoda 25 m-es medencéje a Margitszigeten

http://www.mefs.hu/hu/versenysport/esemenyek 

http://www.mefs.hu/hu/esemenyek/1-mefob/269-uszo-bajnoksag-2010-2 

Debreceni Egyetem: 1. hely a pontversenyben, 2010. november 20., Komjádi Uszoda, Budapest

Cikkek a legutolsó, igen színvonalas mezőnyt felvonultató MEFOB-ról:

 

http://www.mefs.hu/hu/fooldal/hirarchivum/2011/november/item/864-egyetemi-úszóbajnokság-cseh-gyurta-biczó-és-risztov-is-a-medencében 

http://www.mefs.hu/hu/fooldal/hirarchivum/2011/november/item/865-cseh-lászló-egy-rövidpályás-ob-re-emlékeztetett-a-színvonal 

Debreceni Egyetem: 3. hely a pontversenyben

2011. november 6., Császár – Komjádi Béla Uszoda, Budapest

http://www.mefs.hu/hu/versenysport/esemenyek/1-mefob/684-uszo-mefob-2011 

· HÍRARCHÍVUM
· VERSENYKIÍRÁS
· BESZÁMOLÓ
· EREDMÉNYEK
· KÉPGALÉRIA
A verseny hangulatát leginkább a KÉPGALÉRIA megtekintésével lehet felidézni.
Az első négy fotón Biczó Bence látható, aki 100 m pillangón 2. helyezést ért el a MEFOB-on a Pécsi Tudományegyetem színeiben. Biczó Bence az idei tanévtől a Debreceni Egyetem hallgatója és a Debreceni Sportcentrum – DSI versenyzője.

Biczó Bence a 200 m-es pillangóúszásban kétszeres ifjúsági Európa-bajnok és ifjúsági olimpiai bajnok, Európa bajnoki 2. helyezett, rövidpályás EB 3. helyezett, olimpiai 9. helyezett.

Részletek:

http://www.origo.hu/tudomany/debreceni-egyetem/hirdetes/20120829-sztarparos-igazolt-debrecenbe-biczo-bence-santics-bela.html 

http://hu.wikipedia.org/wiki/Bicz%C3%B3_Bence 

http://www.hbsport.hu/debreceni-uszo-eb-biczo-egyetlen-szazaddal-cseh-elott/ 

Tovább nézve a 2011. novemberi MEFOB Képgalériáját:
28-37/74 kép: Risztov Éva

43/74: Jakoda Ádám (piros-fehér-zöld, HUN feliratos úszónadrágban)

44/74: Molnár Dániel, a „Cápaember” (Debreceni Búvárklub)

47/74: a debreceni női vegyesváltó három tagja: balról: Ábrók Klaudia, Risztov Éva, Karácsony Szilvi

51/74: Ábrók Klaudia (sárga sapkában)

55/74: balra Mordvincev Sándor

58/74: Hudák István és Molnár Dániel (mindketten Debreceni Búvárklub)

59/74: Kelemen Balázs (Hajdúszoboszlói Árpád SE) és Torzsa Krisztián (Debreceni Búvárklub)

74/74: Risztov Éva, a MEFOB legeredményesebb résztvevője

Egy kiváló úszó, Mordvincev Sándor portréjához:

http://www.szentesinfo.hu/szentesielet/2004/34_0827/23.htm 

http://www.szentesinfo.hu/szentesielet/2007/29_0720/20.htm 

http://www.dbsportcentrum.hu/uszoob2011/eredmenyek/negyedik_nap/200m_f_v_e.pdf 

Két őszinte interjú a medencék világából:

http://hvg.hu/sport/20120901_szeles_sandor_interju 

http://www.origo.hu/sport/egyeb/uszas/20090718-interju-nagy-jozsef-uszoedzovel.html 
A Debreceni Szenior Úszó Klub hagyományosan jó kapcsolatot ápol az egyetemi úszósporttal (életének egy szakaszában többségünk egyetemista úszó is volt).
Honlapunkról válogattam az egyetemi úszásról szóló cikkekből (néhány írás és kép olykor nem jeleníthető meg). Akit a három legsikeresebb MEFOB úszóverseny beszámolója érdekel, az a 2010. és 2011. évet nézze!
2007

17. Beszámoló a Debreceni Egyetemi Kupa úszóversenyéről összeállította dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a07/07deb81.htm 

23. Frissítve a II. számú váltó részideivel! Eredmények a hajdúböszörményi váltóversenyről összeállította dr. Rentka László     http://www.dszuk.hu/archiv/a07/07bosze.htm   
35. Helyi ranglista helyezések az eddigi Hajós Alfréd emlékúszásokról összeállította dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a07/07deb118.htm 

53. Fizil Ádám versenyeredményeinek bemutatása összeállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a07/07fiz132.htm 

80. Beszámoló fényképekkel a debreceni professzori versenyről összeállította Dr. Batta Gyula

http://www.dszuk.hu/archiv/a07/07profi.htm 

82. MEFOB 2005 eredmények összeállította Benyó Mátyás

http://www.dszuk.hu/archiv/a07/07mefob5.htm 

83. MEFOB 2006 eredmények és versenyfotók összeállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a07/07mefob6.htm 

84. A MEFOB-on elért debreceni eredmények értékelése összeállította dr. Rentka László

85. A 2006. MEFOB eredmények elemzése összeállította dr. Rentka László

86. A 2006. MEFOB részletes eredmények összeállította dr. Rentka László

98. Gyors beszámoló a MEFOB versenyről összállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a07/07egyet.htm 

99. Úszófesztivál. A Debreceni Egyetem kihívja Debrecen városát küldte Gágos Mártonné

101. Meghívó A Debreceni Egyetem kihívja Debrecen városát úszó fesztiválra küldte Dr. Rentka László
104. MEFOB eredmények küldte Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a07/07mefer.htm 

2008
93. MEFOB 2008 Adatok a 10x50 m-es intézményi gyorsúszó váltók összeállításához összeállította Dr. Rentka László      http://www.dszuk.hu/archiv/a08/08mef171.htm 

94. MEFOB 2008 válogató eredmények II. összeállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a08/08mef177.htm 

103. A 2008. évi MEFOB eredményei összeállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a08/08deb206.htm 

104. A 2008. évi MEFOB debreceni eredményei összeállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a08/08deb207.htm 

105. Beszámoló a 2008. évi MEFOB-ról összeállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a08/08deb208.htm 

114. Beszámoló a nyíradonyi 4 órás váltóúszásról I. összeállította Dr. Rentka László
http://www.dszuk.hu/archiv/a08/08deb239.htm 

115. Beszámoló a nyíradonyi 4 órás váltóúszásról II. összeállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a08/08deb240.htm  

118. 2008-ban történt ... a Debreceni Egyetem úszócsapatával összeállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a08/08deb241.htm 

2009
41. Meghívó az egyetemisták úszó versenyére összeállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a09/09deb075.htm
83. A gyorsúszás technikai ismertetője írta Fizil Ádám  http://www.dszuk.hu/archiv/a09/09fiz160.htm 
84. Felhívás! Az egyetemi csapat úszóihoz írta Fizil Ádám

http://www.dszuk.hu/archiv/a09/09fizfel.htm 

91. Egy egyetemista úszóbeszámolója Dr. Rentka László ajánlásával írta Vásárhelyi János & Dr. Rentka László 

http://www.dszuk.hu/archiv/a09/09deb174.htm    http://www.dszuk.hu/archiv/a09/vser09.htm 

96. Nyári úszó élményeim írta Molnár Dániel http://www.dszuk.hu/archiv/a09/09moldan.htm 
115. Debreceni Egyetem úszócsapatának tagjai és az úszás iránt érdeklődő hallgatók részére összeállította Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a09/09deb240.htm 

128. Nyíradonyi eredmények küldte Dr. Rentka László
136. Beszámoló a nyíradonyi 4 órás úszásról írta Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a09/09deb294.htm 

2010

26. Gyors beszámoló fényképekkel, a MEFOB-ról írta Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a10/10mefob.htm 

27. MEFOB verseny kiírás eredmények 1. / 2. / 3. / 4. formátum összeállította Dr. Rentka László

Megnyitható a http://www.dszuk.hu/archiv/a10/a10.htm oldalról

28. Beszámoló az egyetem lapjában a MEFOB-ról (nagy méretű állomány) küldte Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a10/10apr18.pdf 

85. Fényképes beszámoló a MEFOB-ról 2010.11.20 küldte Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a10/10mefob1.htm 

86. Meghívó a "Városi egyetemi úszónapra" küldte Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a10/10debveu.htm 

2011

95. Beszámoló debreceni egyetemisták versenyéről küldte Dr. Rentka László

http://www.dszuk.hu/archiv/a11/11deb275.htm 

97. Fényképes beszámoló A 2011-12 es tanév MEFOB-ról összeállította Dr. Rentka László
http://www.dszuk.hu/archiv/a11/11mefob1.htm 

	

	


Összeállította Dr. Rentka László
Debrecen, 2012. szeptember 20.

