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OXIGÉN KUPA ERDEI FUTÓVERSENY SOROZAT

V E R S E N Y K I Í R Á S

1. A verseny célja:                 Versenyzés biztosítása közép- és hosszútávfutók, illetve más sportágak művelői és amatőrök részére a téli időszakban, valamint erősíteni az atléták egyre fogyatkozó, összetartozó erejét.

2. A verseny helye:            Debrecen, Nagyerdő. Rajt: 500m-re a temető sarkától befelé az erdőben ( 1 Kör: 2436 méter).  Rossz idő esetén: a Nagyerdei Stadion körül. RAJT-CÉL: STADION DÉLI KAPU – Állatkert ( 1 Kör: 1700 méter). 

3. Versenyek ideje:             2009.   október 17,  november 14, december 12,                                     

                                               2010. január  9, február 6, március 6.

                                     Szombat  11 óra

4. A verseny rendezője:         Oxigén Klub Debrecen, 4027 Egyetem sugárút 46.

         szervezői:           Áts László és Cseke István 

5. A verseny résztvevői:         Sportegyesületek leány, fiú, női és férfi versenyzői valamennyi korosztályban serdülőktől a szeniorokig, valamint lelkes amatőrök. 

6. Versenyszámok:                 Gyermek: 2500 méter,  Női: 5000 méter  Férfi: 5000 és 10000 méter. 

7. Nevezés:                             Verseny előtt e-mail-en ( cseke.istvan@ph.debrecen.hu ), a verseny napján 10:30-ig a helyszínen.                                                        A versenyen nevezési díj nincs!

8. A helyezés eldöntése:        A Magyar Atlétikai Szövetség versenyszabályai szerint.

9. Kategóriák:                        Férfiak és Nők: 16 év alatt, 16 - 34 év, 35 - 44 év, 45 - 54 év,  55 – 64 év és 65 év felett. Első hat helyezett pontjai: 9-6-4-3-2-1.

10. Díjazás:                            A sporttársak gratulációja, illetve az öt versenyen elért pontszámok alapján – kategóriánként - az első 3 helyezett, továbbá minden résztvevő ajándékot kap.

11. Egyebek:                          Információ: cseke.istvan@ph.debrecen.hu  tel.: 30-6953880

A verseny erdőben, földúton kerül megrendezésre.                              A tartalékpálya útvonala utcai aszfalt.  

                                               A versenyen a sportolók sportöltözékben jelenjenek meg. 

Parkolási lehetőség a Temető mellett kiépített parkolóban.

Elveszett tárgyakért, felszerelésért, ruhákért a RENDEZŐ felelősséget nem vállal.

mottó:

„ A futást szeretni, az edzés nehézségeit legyőzni, a versenyzés nemes küzdelmét átélni, a célba érkezni, 

a dobogón állni, a siker magasztos pillanatait megélni, ATLÉTÁNAK LENNI. ”
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